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CAMPIONATO ITALIANO ESTIVO di NUOTO 2015

Il campionato estivo di nuoto F.S.S.l. si svolgera all'interno e contestualmente ai
campionati regionali di nuoto della F.I.LN. Marche che si disputeranno nella vasca da 50
metri 8 corsie di Pesaro nei giorni 9, 10, 11 e 12 luglio 2015.

PROGRAMMA DELLE GARE

9 luglio ore 16.00
50 rana f/m ; 400 stile f/m ; 100 farfalla f/m ; 200 dorso ; 4x100 stile f/m

10 luglio ore 16.00
50 farfalla f/m ; 200 stile f/m; 100 rana f/m ; 400 misti f/m ; 4x100 misti f/m

11 luglio ore 16.00
100 sile f/m ; 200 rana f/m ; 100 dorso f/m ; 200 farfalla f/m ; 4x200 stile f/m

12 luglio ore 15.00
50 dorso f/m ; 800 stile f ; 1500 stile m ; 200 misti f/m ; 50 stile f/m

ISCRIZIONI

Le iscrizioni dovranno essere effettuate entro e non oltre il 28 giugno utilizzando
I'apposito file excel allegato e fatte pervenire a Centro Nuoto Macerata tramite mail a
sport@piscinamacerata.it e a tesseramento@fssi.it per le necessarie verifiche dell'ufficio
preposto.

La mail dovra contenere tassativamente il numero telefonico del referente della societa
per eventuali comunicazioni.

Per ogni informazione o necessita contattare Mauro Antonini al 3472536253.

La partecipazione all'evento € gratuita.
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