NUOTO — PRIMATI FEMMINILI ASSOLUTI IN VASCA LUNGA 50 MT

Aggiornato 17 luglio 2019

SPECIALITA’ ATLETA TEMPO DATA LUOGO
50 stile libero Sara Maragno 27”81 24/07/2016 Verona
100 stile libero Sara Maragno 1’00”75 01/07/2016 Treviso
200 stile libero Sara Maragno 214”54 13/07/2019 Pesaro
400 stile libero Jessica Diddoro 5'03"51 31/05/2019 Riccione
800 stile libero Jessica Diddoro 1013”18 02/06/2019 Riccione
50 dorso Maria Chiara Cera 36”57 22/06/2019 Livorno
100 dorso Francesca Silleni 1’18”80 03/07/2010 Monterotondo
200 dorso Maria Chiara Cera 2’55"04 18/05/2019 Bologna
50 farfalla Sara Maragno 29”03 06/05/2017 Monastier
100 farfalla Sara Maragnho 105”04 06/05/2017 Monastier
200 farfalla Sara Maragno 231”60 21/05/2017 Monastier
50 rana Gaia Maragno 35”32 28/06/2019 Treviso
100 rana Gaia Maragno 116”38 26/05/2019 Verona
200 rana Gaia Maragno 2’'45"46 28/06/2019 Treviso
200 misti Sara Maragno 2'31"84 14/05/2016 Monastier
400 misti Alessandra Antonini 611”20 25/07/1993 Sofia
STAFFETTE CLUB
4x100 stile libero | SILENZIOSAROMANA [ 6'02"50 | 1991 Roma
(F.Angelozzi, M.Caretta, F.Riglietti, A.Antonini)
4x200 stile libero [ SILENZIOSAROMANA | 1329”60 | 1990 Roma
(F.Angelozzi, M.Caretta, F.Riglietti, A.Antonini)
4x100 mista [ SILENZIOSAROMANA [ 633”10 | 1991 Roma
(F.Angelozzi, M.Caretta, F.Riglietti, A.Antonini)
STAFFETTE NAZIONALE
4x100stilelibero | TEAMITAUAFSSI [ 425”23 |  11/07/2019 Pesaro
S.Maragno 1’02”16; L. Busatto 1’06”59; G. Maragno 1'07”26; M.C. Cera 1'09”22
4x200stilelibero | TEAMITAUAFSSI [ 943”23 | 13/07/2019 Pesaro
S.Maragno 2'14”54; M.C.Cera 2'34”10; G.Maragno 2'28”13; J.Diddoro 226”46
4x100mista | TEAMITAUAFSSI | 457”79 |  12/07/2019 Pesaro

M.C. Cera 1'20”39; G.Maragno 1’19”44; S.Maragno 1'06”17; J.Diddoro 1'11”79




