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Campionato Italiano FSSI di Mezza Maratona
Regolamento Mezza Maratona Alzheimer 21,097 KM

1. Manifestazione:

La manifestazione, denominata “Campionato Italiano FSSI di Gara Mezza Maratona

km. 21,097, e inserita nella manifestazione podistica Nazionale denominata: Mezza Maratona
Alzheimer. Il Campionato Italiano FSSI € organizzato dall” ASD POLISPORTIVA SILENZIOSA ROMANA
sotto I'egida della Federazione Sport Sordi Italia FSSI e organizzazione di ASD Maratona Alzheimer.
La gara e valida per I'assegnazione del Titolo di Campione Italiano FSSI.

2. Partecipazione:

La partecipazione € riservata a tutti gli atleti sordi maggiori di 18 anni.

L’atleta dovra obbligatoriamente essere tesserato alla FSSI ed in possesso del certificato medico
sportivo “Agonistico” per I'Atletica Leggera.

Inoltre, dovra presentare tessera FIDAL. Nel caso in cui non fosse tesserato FIDAL, dovra
obbligatoriamente tesserarsi Uisp (o altro e.p.s.) sempre fornendo il proprio certificato medico.
In entrambi i casi gli atleti concorreranno a titolo di campione italiano FSSI di Mezza Maratona.
Sono ammessi alla gara ma non al Campionato, anche atleti non tesserati alla FSSI purché in
possesso del certificato medico sportivo agonistico (in tal caso saranno esclusi dalla classifica dei
sordi, ma potranno concorrere nella classifica generale, previa presentazione del tesseramento
FIDAL).

Gli atleti podisti iscritti alla gara FSSI dovranno gareggiare senza la protesi acustica, pena la
squalifica dalla gara.

3. Categorie ammesse:
Categoria Unica Maschile e Categoria Unica Femminile.

4, Data e luogo di svolgimento:
La gara si svolgera il giorno domenica 10 Settembre 2023 con partenza alle ore 8.00 da Cesena e
arrivo a Cesenatico.

5. Ritrovo:
Il ritrovo dei partecipanti € previsto dalle ore 6:30 alle ore 7:30 presso la zona di partenza su Piazza
del Popolo di Cesena

6. Partenze:
La partenza avverra in Piazza del Popolo di Cesena alle ore 8:00.
L'arrivo e previsto all'interno del Parco di Levante di Cesenatico.

7. Trasporti:
L'organizzazione mettera a disposizione degli atleti iscritti, il servizio gratuito della navetta da
Cesenatico verso Cesena. Gli atleti prima di accedere al servizio dovranno mostrare agli addetti il
pettorale di gara.

12a. NAVETTE PRE-GARA
Per utilizzare il servizio navetta prima della gara & obbligatoria la prenotazione che si effettua al
momento dell’iscrizione.
Sara possibile aggiungere o annullare la richiesta della navetta solamente entro la chiusura delle
iscrizioni martedi 5/09/2023 o fino ad esaurimento posti.
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Il punto di partenza delle navette prima della gara per gli atleti competitivi & presso la Piscina
Comunale di Cesenatico in Via Saffi — parcheggio Piazzale Donatore degli Organi, indicativamente
dalle ore 6.00 alle ore 6.50, gli orari saranno confermati in prossimita dell’evento sul sito
www.maratonaalzheimer.it nella sezione news.

12b. NAVETTE POST-GARA
L’organizzazione mettera a disposizione degli atleti iscritti a partire dalle ore 11.00 il servizio
gratuito della navetta da Cesenatico verso Cesena, senza prenotazione, per utilizzare il servizio sara
necessario mostrare il pettorale di gara.

8. Quota diiscrizione:

La quota di iscrizione é fissata in Euro 15,00 x atleta, non rimborsabile.

- dovra essere trasmessa, via email: asdpsromana@fssi.it, la fotocopia della ricevuta di pagamento
del bonifico bancario all’ ASD POLISPORTIVA SILENZIOSA ROMANA.

IBAN: 1T94J0200805319000104276867 con causale: Iscrizione Societa - Mezza Maratona dl
Alzheimer 21,097 Km.

Al modulo di iscrizione dovra essere obbligatoriamente allegato copia della tessera F.S.S.1. e della
tessera FIDAL.

Per ulteriori informazioni e specifiche inviare email a ASD POLISPORTIVA POLISPORTIVA SILENZIOSA
ROMANA, tesseramento@fssi.it e maratona@fssi.it .

9. Percorso:

Il percorso della Mezza Maratona “V Memorial Azeglio Vicini” parte da Cesena e arriva a Cesenatico:
dopo la partenza presso la Piazza del Popolo e il passaggio all’interno del centro storico di Cesena e
accanto all’Orogel Stadium Dino Manuzzi, il tragitto prosegue sulla pista ciclabile accanto al torrente
e lungo la nuova Ciclovia del Pisciatello all’interno delle campagne romagnole, dove si giunge poi
nella citta di Cesenatico e si prosegue per gli ultimi km per poi rientrare al Parco di Levante
passando sotto al grattacielo e dai Giardini a Mare. .

10. Tempi massimi competizione:
Il tempo massimo di gara e di 3 ore (media di circa 8:30” per chilometro).

11. Pacco Gara:

Il pacco gara si potra ritirare insieme al pettorale a Cesenatico presso il Parco di Levante sabato 9
settembre, dalle ore 10:00 alle 18:00, o domenica 10 settembre, dopo le 10.00. |l pacco gara
conterra la t-shirt dedicata e prodotti offerti dai partner.

La singola quota d’iscrizione alla Mezza Maratona di Alzheimer comprende:

- donazione del 50% della quota di iscrizione alla Fondazione Maratona Alzheimer,

- assicurazione,

- pettorale con naming,

- chip,

- pacco gara con prodotti donati dai partner,

- servizio trasporto navetta pre-gara da prenotare al momento dell’iscrizione,

- servizio trasporto navetta post-gara ad accesso libero,

- servizio timing con rilevamenti intermedi,

- ristori lungo il percorso e ristoro finale all’arrivo,

- rifornimento per spugnaggio lungo il percorso,
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- assistenza medica e ambulanze alla partenza, lungo il percorso, e all’arrivo,
- servizio trasporto, deposito e controllo borse,

- servizi igienici alla partenza, lungo il percorso e all’arrivo,

- servizio spogliatoi alla partenza,

- servizio spogliatoi e docce all’arrivo,

- medaglia per tutti i finishers,

- premiazioni (dettagli al paragrafo 23),

- diploma di partecipazione,

- servizio fotografico.

12. Premiazioni:
Saranno premiati i primi 3 classificati Assoluti della categoria Maschile e Femminile con le medaglie
FSSI.

13. Norme:

Per quanto non contemplato, si fa riferimento alle norme del CIP, della FSSI ed al regolamento
dell'Organizzazione che declina ogni responsabilita per incidenti o danni a persone, animali e cose
che dovessero accadere prima, durante e dopo la manifestazione. | partecipanti si assumono la
responsabilita di ogni incidente del quale possono esserne la causa. E consultabile il regolamento sul
sito internet www.maratonaalzheimer.it.

14. Informazioni e prenotazioni:

Per ogni ulteriore informazione vi preghiamo di contattare il seguente indirizzo email: ASD
POLISPORTIVA SILENZIOSA ROMANA.

Potete trovare gli alberghi convenzionati per soggiornare a Cesenatico sabato sera
https://www.maratonaalzheimer.it/it/maratona/hotel/

Mezza Maratona Grande Marcia
FIDAL - (21,097 Km) Alzheimer (16 km)
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Piccola Marcia Alzheimer
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Pagamento iscrizione: Bonifico Bancario

IBAN: [T94J0200805319000104276867 - Intestato a ASD POLISPORTIVA SILENZIOSA ROMANA

SCADENZA LISTA ENTRO 1SETTEMBRE 2023

Inviare e-mail ai sequenti indirizzi:

Societa ASD POLISPORTIVA SILENZIOSAROMANA  E-mail: asdpsromana@fssi.it
DT Atletica Leggera E-mail: maratona@fssi.it
Ufficio Tesseramento FSSI E-mail: tesseramento@fssi.it

Timbro Societa
Firma del Presidente

Data



