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CAMPIONATI ITALIANI ESTIVI di NUOTO F.S.S.I.
22 e 23 giugno 2024

La A.S.D. FERMO NUOTO E PALLANUOTO organizza i Campionati italiani di nuoto estivi 2024 F.S.S.I.

La manifestazione si svolgera all'interno e contestualmente al “2° MEETING TERNANA NUOTO
MEMORIAL ANDREA NICOLAQO”, organizzato dalla TERNANA NUOTO ASD in collaborazione con la
VIRTUS BUONCONVENTO S.S.D. nella vasca da 50 metri, 10 corsie, in Via dello Stadio, 40 — Terni (TR).

La vasca coperta da 25 metri 8 corsie sara sempre disponibile per effettuare riscaldamenti o

allenamenti durante la manifestazione.

PROGRAMMA DELLE GARE

ISCRIZIONI

22 giugno 2024 Mattina

Riscaldamento 8.10-8.30 F / 8.30-8.50 M Inizio gare 9.00
400 MI MAX 1 SERIE F-M

100 DO

100 RA

400 SL MAX 3 SERIE F-M

100 FA

22 giugno 2024 Pomeriggio

Riscaldamento 14.10-14.30 F / 14.30-14.50 M Inizio gare 15.00
100 SL

200 MI

1500 SL MAX 1 SERIE F

800 SL MAX 1 SERIE M

23 giugno 2024 Mattina

Riscaldamento 8.10-8.30 F / 8.30-8.50 M Inizio gare 9.00
1500 SL MAX 2 SERIE M

50 DO

200 FA

50 RA

200 SL

4X50 SL-MI ASSOLUTA

23 giugno 2024 Pomeriggio

Riscaldamento 14.10-14.30 F / 14.30-14.50 M Inizio gare 15.00
800 SL MAX 2 SERIE F

50 FA

200 DO

50 SL

200 RA

4X50 MI-MI ASSOLUTA

La classifica FSSI sara stabilita senza tenere conto delle FINALI delle gare
da 100 metri che si terranno in notturna e saranno riservate agli atleti con
tesseramento FIN.

Sabato 22 giugno 2024 ragazzi-junior-assoluti (F-M)
Riscaldamento 20.45-21.15 inizio gare 21.30

FINALI IN NOTTURNA

100 DO

100RA

100 FA

100 SL

Le iscrizioni dovranno essere inviate
entro e non oltre il 15 maggio
2024 tramite mail a nuoto@fssi.it .
L’iscrizione va effettuata inviando
I'apposito modulo allegato.

Per ogni informazione o necessita
contattare il DT del nuoto al numero
392 2536253 (anche whatsapp).

La quota di iscrizione & di € 7,00 ad
atleta/gara e 10,00 € a staffetta da
saldare con bonifico. IBAN:
IT95H086 7371 9400 0000 0035
485 — Chianti Banca, intestato a
VIRTUS BUONCONVENTO SSD a
r.l. indicando nella causale: “nome
societa — Campionati lItaliani FSSI
2024

ATTENZIONE: gli atleti con doppio

tesseramento (F.S.S.I. e F.LN.)
devono effettuare I'iscrizione
ANCHE da portale F.ILN. ed

effettuare un solo pagamento.
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REGOLAMENTO GENERALE

Potranno essere iscritti alla manifestazione gli atleti regolarmente tesserati con societa affiliate alla
FSSI nella stagione sportiva in corso. Le tessere regolarmente vidimate per 'anno in corso devono essere
esibite all'atto della disputa delle gare (stampa lista propri tesserati da sito FSSI). Possono essere iscritti alle
gare atleti appartenenti alle categorie come da regolamento Fin: esordienti, ragazzi, juniores e Assoluti. Ogni
societa ha la responsabilita di controllare la validita della visita medica agonistica dei propri atleti.

Le iscrizioni F.S.S.I. non possono essere modificate in alcun modo oltre la data indicata nel
regolamento (10 maggio) e non possono essere modificate neppure a bordo vasca durante la
manifestazione.

Gli atleti saranno inseriti all'interno delle serie del “2° MEETING “TERNANA NUOTO”
MEMORIAL*ANDREA NICOLAQ” in base ai tempi di iscrizione ma la loro partecipazione avra valore solo
per il Campionato ltaliano F.S.S.I. con classifica e premiazioni separate in base al regolamento F.S.S.I.

Saranno considerati agli effetti e del punteggio i classificati con il seguente criterio: 1° classificato 9
punti, 2° classificato 7 punti, poi 6-5-4-3-2, tutti gli altri avranno 1 solo punto. Con lo stesso criterio verra
stilata una classifica unificata Maschi-Femmine, anche per la categoria Juniores. Nessun punteggio per i non
partiti, gli squalificati ed i ritirati. Verranno premiati con medaglia i primi tre classificati di ogni categoria
maschile e femminile con medaglie F.S.S.1.

Eventuali reclami ricorsi avversi alle decisioni arbitrali, dovranno essere comunicati immediatamente
e presentati per iscritto entro 1 ora dal termine delle gare unitamente alla tassa di € 100,00 (vedi tabella
tasse nazionali FSSI), rimborsabile in caso di accoglimento.

E fatto divieto assoluto agli atleti di portare protesi acustiche in campo di gara.

Gli atleti con doppio tesseramento potranno partecipare anche alla competizione ufficiale F.I.N.
effettuando ANCHE le iscrizioni tramite portale F.I.N.

Gli atleti F.S.S.l. che partecipano alla manifestazione si impegnano a rispettare il regolamento
specifico della manifestazione, in particolare per quanto segue:

> |l limite di partecipazione alle gare individuali per ogni atleta & di 6 gare individuali nell’intero
arco della manifestazione;

» Gli Atleti gareggeranno per serie e per categoria F.I.N. Saranno poi stilate graduatorie secondo il
regolamento F.S.S.I. Pertanto si invitano le societa ad indicare al momento dell'iscrizione i
rispettivi tempi per le gare individuali e le date di nascita corrette. In caso contrario |'atleta
figurera senza tempo.

» Per quanto non espressamente indicato in questo accordo vale il regolamento nazionale F.I.N.; per
la premiazione, i punteggi e le classifiche della manifestazione F.S.S.I. valgono i regolamenti F.S.S.I.

HOTEL e RISTORAZIONE

Per alloggi e pasti contattare il consigliere FSSI Franco Pallocchini al numero 320 5617117




CAMPIONATI ITALIANI FSSI “ESTIVI” - NUOTO FSSI 2023 — vasca 50 mt
Terni 22-23 giugno 2024

MODULO ISCRIZIONI:

Societa

Contatti

* per ogni atleta che si iscrive alle gare, si prega di inserire i tempi

ANNO NUMERO . 50 50 100 100 100 100 200 200 200 200 200 400 400 800 .
COGNOME NOME SESSO NASCITA | TESSERA FSSI 50 stile Farfalla | Dorso 50Rana Stile Farfalla | Dorso | Rana Stile Farfalla | Dorso | Rana Misti Stile Misti Stile 1500 stile
Data
Timbro
Societa

Firma del Presidente




