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CAMPIONATO ITALIANO FSSI

NORDIC WALKING
2024/2025

Domenica 13 aprile 2025

Bosisio Parini (LC)
AREA VERDE DE “LA NOSTRA FAMIGLIA” - Via Don Luigi Monza, ingresso piscina

PROGRAMMA

ore 11.00
ore 11.30
ore 13.15
ore 13.30
ore 15.30
a seguire

A
TEAM

TRIANGOLO LARIANO
LAGO DI cOmMmO

I BRIANZA \

Ritrovo atleti

Conferma iscrizione e ritiro pettorali

Breafing con i Giudici Federali (GGG) e i Responsabili FIDAL NW
Partenza Gara FEMMINILE 10 Km

Partenza Gara MASCHILE 10 Km

Premiazioni e chiusura manifestazione

y &

FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Nordic Walking

Joeness SCUOLA ITALIANA
SR NEIRDIC WALKING




REGOLAMENTO
MANIFESTAZIONE: La manifestazione, denominata: “Campionato Italiano FSSI di Nordic
Walking” ¢ organizzata dalla societa Granata Sociale Salerno ASD.

PARTECIPAZIONE: categoriec ammesse
e Allievi 17 anni.
e Junior under 20, da 18 a 20 anni
e Promesse under 23, da 21 a 23 anni
e Assoluti da 23 anni in poi

RITROVO: Il ritrovo dei partecipanti € previsto per le ore 11:00 presso Bosisio Parini (LC), via Don
Luigi Monza.

QUOTA DI ISCRIZIONE: La quota di iscrizione ¢ fissata in euro 20,00 fino al 23 marzo. Le
iscrizioni pervenute dopo tale data non saranno prese in considerazione.

ISCRIZIONI: Le iscrizioni dovranno essere effettuate compilando il modulo di iscrizione allegato
al presente regolamento, ed inviato via e-mail alla Granata Sociale Salerno ASD
(granatasocialesalernoasd@fssi.it), ed al CT Nordic Walking (nordicwalking@fssi.it). Al modulo
dovra essere allegata copia del BONIFICO BANCARIO di versamento delle relative quote, da
effettuare a favore della Granata Sociale Salerno ASD, sul conto bancario ¢/o Intesa Sanpaolo,

e IBAN: IT23L0306909606100000406373.

e Causale: Iscrizione Campionato Italiano FSSI di Nordic Walking [Nome Societa].
PERCORSO: 1l percorso di gara, “Nordic Walking” avra la lunghezza di km 10.

OBBLIGHI/DIVIETI: E severamente vietato 1’uso di protesi acustiche di qualsiasi tipo durante le
gare.

E proibito camminare troppo a ridosso del concorrente che precede tranne durante la fase di sorpasso.
Il concorrente in procinto di essere doppiato deve lasciare spazio al concorrente piu veloce.

E proibita I’assistenza mobile e farsi seguire lungo il tracciato da accompagnatori o pubblico, sia a
bordo di veicoli sia a piedi. Il tracciato di gara ¢& riservato ai soli concorrenti. E proibita qualsiasi
forma di rifornimento fuori dalle aree autorizzate. I concorrenti non possono uscire dal tracciato o
effettuare deviazioni o tagli, pena la squalifica. Nessuna persona puod avvicinare e dialogare con il
giudice durante lo svolgimento della gara.

SERVIZI:
Sara garantito il cronometraggio con chip monouso, punti di ristoro lungo il percorso ed all’arrivo,
pastin party finale, servizi igienici e docce.

ASSITENZA MEDICA:

Assistenza Medica : E fatto obbligo per la societa ospitante durante il Campionato Italiano della
presenza sul campo di gara di Defibrillatore con Personale Abilitato BLSD o del Medico o
dell’ Autoambulanza, la quale dovra essere obbligatoriamente presente nel caso in cui I’Ospedale di
zona risulta ubicato ad una distanza superiore ai 10 Km dall’Impianto di svolgimento della gara. In
caso di assenza all’ora stabilita di inizio gara dell’Assistenza Sanitaria di cui sopra (Personale
Abilitato BLSD e/o Medico e/o Ambulanza), I’ Arbitro designato dovra obbligatoriamente segnalare
sul referto di gara la mancanza dell’Assistenza Sanitaria. La mancanza dell’ Assistenza Sanitaria
comportera per la societa ospitante / organizzatrice una sanzione amministrativa (vedi Tasse
Nazionali).



PREMI: Saranno premiati i primi 3 classificati di ogni categoria con le medaglie FSSI.

VARIAZIONI DI PERCORSO: L’organizzazione si riserva la possibilita di effettuare variazioni di
percorso anche all’ultimo momento, per cause di forza maggiore o cattive condizioni meteorologiche.
In caso di condizioni meteorologiche avverse, al fine di preservare I’incolumita dei partecipanti, la
gara puo essere interrotta anche in corso di svolgimento, o al limite anche annullata. In caso di
annullamento della gara per cause di forza maggiore, non ¢ previsto il rimborso della quota di
iscrizione, che potra essere eventualmente trasferita all’edizione successiva, a discrezione degli
organizzatori.

NORME: Per quanto non contemplato, si fa riferimento alle norme della FSSI, ed al regolamento
del Nordic Walking consultabile sul link Regolamento:  https:/www.fssi.it/wp-
content/uploads/2024/09/Regolamento-Nordic-Walking.pdf



https://www.fssi.it/wp-content/uploads/2024/09/Regolamento-Nordic-Walking.pdf
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MODULO DI ISCRIZIONE
Campionato Italiano FSSI di Nordic Walking
Bosisio Parini (LC) 13 aprile 2025

A Te13 57 N T ) 3 L
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N. COGNOME E NOME ANNO CAT N. TESSERA

11 Presidente Timbro Societa

Da inviare a:

Granata Sociale Salerno ASD granatasocialesalernoasd@fssi.it
CT Nordic Walking nordicwalking@fssi.it

ENTRO IL 23 MARZO 2025

ALLEGARE AL PRESENTE MODULO, COPIA DEL BONIFICO BANCARIO DI
VERSAMENTO DELLE RELATIVE QUOTE DI ISCRIZIONE DA EFFETTUARSI SUL CONTO
INTESTATO A GRANATA SOCIALE SALERNO ASD.

IBAN: I1T23L0306909606100000406373

Causale: Iscrizione Campionato Italiano FSSI di Nordic Walking [Nome Societa].



