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CAMPIONATO REGIONALE PIEMONTE FSSI DI BOWLING Specialità 

“DOPPIO MASCHILE E FEMMINILE”  

 

Il Campionato Regionale Piemonte F.S.S.I. di Bowling, specialità “DOPPIO Maschile e Femminile”, si 

svolgerà sotto l’organizzazione e la responsabilità dell’A.SD. Club Sportivo Silenzioso Genova.  

Requisiti di partecipazione 

Possono partecipare al Campionato tutti gli atleti regolarmente tesserati con la FSSI per la stagione 

agonistica 2026 e appartenenti alle categorie previste.   

Norme di riferimento  

Tutti gli atleti sono tenuti al rispetto del Regolamento Tecnico FSSI, con particolare attenzione ai seguenti 

articoli:  

• Art. 22 – Attrezzature sportive   

• Art. 10 – Divise di gioco   

• Art. 11 – Comportamento degli atleti   

• Art. 12 – Slow Bowling (gioco lento)   

 

>Handicap per l’anno 2025<  

Categoria Maschile Media HDCP 

DA A 

M / (MA) (Maglia Azzurra) 0 

M / A 180 >180 0 

M / B 165 179,99 5 

M / C 150 164,99 10 

M / D 135 149,99 15 

M / E 115 134,99 20 

M / ES <100 114,99 25 

Categoria Femminile Media HDCP 



DA A 

F/(MA) (Maglia Azzurra) 0 

F/A 160 >160 0 

F/B 145 159,99 5 

F/C 130 144,99 10 

F/D 115 129,99 15 

F/E 100 114,99 20 

F/Es >90 99,99 25 

 

Norme generali   

È obbligatorio rispettare tutte le norme federali vigenti. In particolare, si richiama l’attenzione sui seguenti 

divieti assoluti: 

• Telefoni cellulari, smartwatch e tablet   

• Protesi acustiche e impianti cocleari   

Il mancato rispetto comporterà la squalifica dalla gara.   

 

Utilizzo dei dispositivi elettronici   

• È vietato l’uso di telefoni cellulari, smartwatch e tablet per tutta la durata del turno di gioco.   

• Tali dispositivi possono essere utilizzati esclusivamente in modalità aereo per annotare i risultati 

delle partite in corso.   

Divisa di gioco   

• Non è consentito partecipare alle manifestazioni indossando pantaloni in tessuto jeans.   

• Uomini: è obbligatorio indossare pantaloni lunghi; non sono ammessi pantaloni corti o bermuda.   

Regolamenti di riferimento   

Per quanto non contemplato nel presente regolamento, si applicano le norme tecniche della F.S.S.I. e 

della F.I.S.B.B. 

Prenotazioni e penali   

• I posti prenotati non possono essere disdetti.   

• In caso di mancata partecipazione, l’A.S.D. è tenuta a versare all’organizzazione l’intera quota 

d’iscrizione entro e non oltre sette giorni dalla data del Campionato Regionale.   

 



REGOLAMENTO DI GIOCO 

“DOPPIO MASCHILE E FEMMINILE”  

 

➢ FASE DI QUALIFICAZIONI  

  
I doppi partecipanti, indipendentemente dalla categoria, disputeranno 6 partite di qualificazione, suddivise 

in 3 serie da 2 partite (oppure 2 serie da 3 partite) a totale birilli con handicap. Lo spostamento sarà a destra 

e sarà stabilito in base alle piste utilizzate per il turno di gioco. 
 

➢ FASE FINALE   

Accederanno alla finale i primi 6 doppi delle categorie maschili e i primi 4 doppi delle categorie femminili. 

I finalisti, portando il 30% dei birilli abbattuti nella fase di qualificazione, disputeranno 1 serie da 2 partite 

con HDCP, su piste assegnate dall’organizzazione, per stabilire la classifica di accesso alla finalissima.  

 

➢ FINALALISSIMA (“Roll-Off”)   

I primi 3 doppi classificati al termine della finale accederanno alla finalissima con il sistema "Roll- Off". 

 

1. Il 3° doppio classificato sfiderà il 2° classificato in una partita secca (1 partita con handicap). 

 

2. Il doppio vincente di questo scontro affronterà il 1° classificato, sempre in una partita secca (1 partita 

con handicap), per decretare il titolo di DOPPIO CAMPIONE REGIONALE PIEMONTE FSSI 

2026.    

 

• In caso di parità: Qualora un incontro del Roll-Off dovesse terminare in parità, si procederà alla 

disputa del “Nono e Decimo Frame” (ex Big Frame). 

 

 

Variazioni della formula e disponibilità del centro 

Qualora in una o più categorie il numero di iscritti fosse inferiore a 5 formazioni maschili o a 4 

formazioni femminili, la formula della fase finale verrà modificata. L'organizzazione si riserva inoltre il 

diritto di rimodulare la struttura della finale in funzione della disponibilità oraria e logistica del centro 

bowling ospitante. 

 

 

Regolamento per la Finale "Roll-Off" (Riscaldamento) 

Gli atleti qualificati al 1° e 2° posto, in attesa di disputare il proprio scontro diretto, potranno effettuare i 

tiri di riscaldamento sulle piste assegnate non appena l’incontro precedente avrà raggiunto il 7° frame. 



                           

 

PRENOTAZIONI E ISCRIZIONI  

Le Società e i Gruppi Sportivi dovranno inviare via e-mail l’elenco degli atleti partecipanti, suddivisi nei 

settori maschile e femminile, entro e non oltre 3 giovedì settembre 2026. 

 

L’elenco dovrà includere per ciascun atleta:   

• Nome e cognome   

• Numero di tessera F.S.S.I.   

• Società di appartenenza   

L’iscrizione dovrà essere inviata ai seguenti indirizzi e-mail:   

asdcssgenova@fssi.it – piemonte@fssi.it  liguria@fssi.it  e, per conoscenza, bowling@fssi.it   

 

Quote di Iscrizione e Penali 

Oltre la data limite del 3 settembre 2026, gli atleti iscritti che fossero impossibilitati a partecipare saranno 

comunque tenuti al pagamento dell'intera quota. 

• Quota d'iscrizione (Doppio M/F): € 25,00 (venticinque/00) per ciascun atleta. 

Il pagamento dovrà essere effettuato tramite bonifico bancario alle seguenti coordinate: 

• IBAN: IT29X0538701400000047003588 

• Intestatario: A.S.D. Club Sportivo Silenzioso Genova 

• Causale: Iscrizione Campionato Regionale Piemonte F.S.S.I. Bowling Doppio M/F 2026 – [Nome 

Società] 

 

 

Sorteggio Piste 

Successivamente alla chiusura delle iscrizioni, i responsabili provvederanno al sorteggio delle piste. Il 

relativo piano di gioco e abbinamento verrà comunicato via e-mail alle Società partecipanti. 

Nota importante sulla correzione effettuata: 

Nel tuo testo originale avevi scritto prima "entro e non oltre 3 giovedì SETTEMBRE" per l'invio dei nomi e, 

alla fine, che il sorteggio sarebbe stato comunicato "entro GIOVEDI 3 SETTEMBRE". Dato che il sorteggio 

si fa dopo aver ricevuto i nomi, ho impostato il 3 settembre come scadenza per l'invio delle iscrizioni, 

specificando che il sorteggio verrà comunicato subito dopo la chiusura. 

 

mailto:asdcssgenova@fssi.it
mailto:piemonte@fssi.it
mailto:liguria@fssi.it


PROGRAMMA DELLE GARE  

Domenica 13 settembre 2026  

 

• Ore 10:00 – Ritrovo degli atleti e apertura delle operazioni presso il Centro Bowling    

                       “King Bowling Funmy” di Torino.   

• Ore 10:30 – Inizio tiri di prova (durata:10 minuti).   

• Ore 10:45 – Inizio ufficiale della gara.   

• Ore 14:30 – Termine previsto della manifestazione e, a seguire, cerimoniale di premiazioni. 

⚠️ Attenzione: l’orario stabilito potrebbe subire variazioni in base al numero definitivo di partecipanti. 

Qualsiasi modifica verrà tempestivamente comunicata con dovuto preavviso. 

   

CLASSIFICHE PER PREMIAZIONI  

Al termine della fase finale e dei Roll-Off, verranno assegnati i premi per la specialità Doppio M/F 

(Maschile e Femminile): 

•       1° Classificato: Titolo di Campione Regionale, Medaglia d'Oro 

•       2° Classificato: Medaglia d'Argento 

•       3° Classificato: Medaglia di Bronzo 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MODULI D’ISCRIZIONE 
GRUPPO SPORTIVO e/o SOCIETA’ SPORTIVA  

Nome Società ASD: ………………………………………………………………  

Email: ………………………………………………………………………………...  

         CAMPIONATO REGIONALE F.S.S.I. di BOWLING  

“DOPPIO MASCHILE” 

Torino 13 settembre 2026  

 N. Tessera FSSI Cognome e Nome Cat. Hdcp N° Scarpe 

      

A      

A      

B      

B      

  C      

  C      

D      

D      

   

Si prega di allegare la quota d'iscrizione di € 25,00 per ciascun atleta. 

Il termine ultimo per le iscrizioni è fissato per giovedì 3 settembre 2026." 

 

Inviare il presente foglio a: asdcssgenova@fssi.it – piemonte@fssi.it - liguria@fssi.it – e p.c. 

bowling@fssi.it 

 

mailto:piemonte@fssi.it
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MODULI D’ISCRIZIONE 
GRUPPO SPORTIVO e/o SOCIETA’ SPORTIVA  

Nome Società ASD: ………………………………………………………………  

Email: ………………………………………………………………………………...  

         CAMPIONATO REGIONALE F.S.S.I. di BOWLING  

“DOPPIO FEMMINILE” 

Torino 13 settembre 2026  

 N. Tessera FSSI Cognome e Nome Cat. Hdcp N° Scarpe 

      

A      

A      

B      

B      

  C      

  C      

D      

D      

   

Si prega di allegare la quota d'iscrizione di € 25,00 per ciascun atleta. 

Il termine ultimo per le iscrizioni è fissato per giovedì 3 settembre 2026." 

 

Inviare il presente foglio a: asdcssgenova@fssi.it – piemonte@fssi.it - liguria@fssi.it – e p.c. 

bowling@fssi.it 

 

mailto:piemonte@fssi.it
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